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ZÁKLADNÉ PRAVIDLÁ MALÉHO FUTBALU

Malý futbal vo futbalových kluboch je jedným z prostriedkov prípravných hier. Je 
to nenáročná činnosť, ktorá vplýva na voľný čas a súčasne vytvára kladný vzťah k fut-
balu už od žiackych rokov a dobré podmienky pre zdokonaľovanie hernej činnosti 
jednotlivca, dynamickej techniky, orientácie na malom priestore a kreativity.

Pre zjednotenie organizácie, systému a formy stretnutí sú spracované jednodu-
ché základné pravidlá. Sú prispôsobené podmienkam, ktoré jednotlivé kluby majú, 
ako napr.: rozmery ihriska, rozmery bránok, počet hráčov a pod.

V kategórii prípraviek môžu nastúpiť hráči narodení 1. januára 2001 a mlad-
ší. Podmienkou štartu je platný žiacky registračný preukaz vystavený Matričnou 
komisiou Oblastného futbalového zväzu Galanta. 

Pred každým stretnutím je povinná konfrontácia všetkých hráčov podľa 
čl. 66. SP.

Usporiadateľ zabezpečuje zdravotnícku službu (zdravotník) a k dispozícii musí 
byť kompletne vybavená lekárnička a nosidlá.
Náležitosti družstva

Na každé stretnutie musí vedúci mužstva predložiť súpisku družstva spolu s RP 
(SP čl. 39). Hráči musia mať kartičku poistenca. 
Hracia plocha

Na predĺženie čiary 16 sa môžu použiť kužele. Hrá sa na bránky prenosné roz-
mermi 5 x 2 m, musia byť vybavené sieťami a zabezpečené proti prevráteniu.

Lopta
Používa sa klasická futbalová lopta č. 4. Usporiadateľ musí pripraviť k hre mini-

málne 3 lopty.

PK

2m

5m

8m10m



základné pravidlá malého futbalu

3

Počet hráčov
Každé mužstvo má maximálne 7 hráčov, z ktorých musí byť jeden brankár (6+1). 

Počet náhradníkov nie je limitovaný. Striedanie bez obmedzenia počtu striedajúcich 
hokejovým spôsobom, pričom však striedanie sa uskutočňuje výlučne v prerušenej 
hre so súhlasom rozhodcu v priestore vyčlenenom pre striedanie hráčov t.j. z boku 
svojej polovice ihriska. Minimálny počet hráčov na ihrisku je 4 + 1.
Výstroj hráčov

Družstvo nastupuje v jednotnom úbore. Brankár musí mať farebne odlišné ob-
lečenie od hráčov. Hráči môžu hrať výlučne v kopačkách s lisovanou podrážkou. Sú-
časťou výstroja sú u každého hráča i chrániče holenných kostí, musia byť zakryté 
štulpňami.
Rozhodca

Na dodržiavanie pravidiel hry sa určuje rozhodca. Rozhodcu deleguje ObFz Ga-
lanta. Pred každým stretnutím sa vypisuje zápis o stretnutí, ktorý je povinný rozhod-
ca doručiť (zaslať) do troch dní na riadiaci orgán (Oblastný futbalový zväz Galanta). 
Rozhodnutia rozhodcu súvisiace s hrou sú konečné. V prípade, že stretnutia rozho-
duje laik, usporiadateľ stretnutia je zodpovedný za riadne vyplnenie zápisu a jeho 
odoslanie riadiacemu orgánu. Žiadame rozhodcov, aby po zápasoch odsúhlasovali 
s vedúcimi družstiev strelcov gólov. Náležitosti rozhodcu stretnutia zabezpečí uspo-
riadajúci (domáci) FO.
Asistenti rozhodcu

Toto pravidlo sa neuplatňuje.
Hrací čas

Hrací čas je 2 x 20 minút. Desaťminútová polčasová prestávka sa musí dodržať.
Začiatok hry

Pred začiatkom stretnutia sa mincou žrebuje o strany a výkop. Prvý a druhý pol-
čas sa začína rovnakým spôsobom výkopom zo stredového bodu, výkop uskutoční 
ten, ktorý gól dostal.
Lopta v hre a mimo hry

Uplatňuje sa ako vo veľkom futbale. Mimo hry je lopta vtedy, ak prejde po zemi či 
vo vzduchu postrannú alebo bránkovú čiaru, alebo ak hru preruší rozhodca
Dosiahnutie gólu

Gól je dosiahnutý, ak lopta prejde celým objemom bránkovú čiaru medzi oboma 
bránkovými tyčami pod brvnom.
Zakázaná hra a nešportové správanie

Medzi základné porušenie patria: kopnutie alebo pokus o kopnutie súpera, vrá-
žanie do súpera, jeho držanie, udretie alebo pokus o udretie súpera, hranie rukou, 
bránenie v hre súperovi, vrátane brankára. Rozhodca hráča, ktorý sústavne porušuje 
pravidlá, alebo sa správa nešportovo napomenie. Hráča, ktorý sa správa hrubo ale-
bo hrá surovo rozhodca vylúči. Hráč vylúčený z hry musí opustiť hraciu plochu. Jeho 
družstvo hrá 2 minúty oslabené o jedného hráča. Po uplynutí trestu sa môže druž-
stvo na pokyn rozhodcu doplniť vylúčeným alebo iným hráčom. V ojedinelých prípa-
doch, podľa povahy priestupku, možno hráča vylúčiť aj do konca stretnutia, vrátane 
dvojminútového trestu. Po uplynutí dvoch minút sa môže do družstva vrátiť hráč (nie 
však vylúčený). Jedná sa o priestupky: urážka rozhodcu, protihráča, spoluhráča, 
udretie spoluhráča a súpera, surové skopnutie súpera atď. Pri urážkach rozhodcu 
príp. súperovho trénera, vedúceho mužstva bude urážajúci vykázaný z hracej plochy.
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Voľné kopy
Proti družstvu, ktorého hráč sa úmyselne, resp. neúmyselne dopustil porušenia 

pravidiel, rozhodca nariaďuje priamy voľný, resp. nepriamy voľný kop. Pri jeho reali-
zácii musia byť všetci hráči súperovho družstva vzdialení 5 m od lopty.
Pokutový kop

Pri porušení pravidla XII. hráčom brániaceho družstva v pokutovom území sa 
nariaďuje pokutový kop v prospech útočiaceho družstva. Pokutový kop sa kope zo 
vzdialenosti 8 metrov.
Vhadzovanie lopty

Ak prejde lopta po zemi alebo vo vzduchu celým objemom postrannú čiaru, vha-
dzuje ju do ihriska niektorý hráč z opačného družstva, než z ktorého sa hráč dotkol 
posledný lopty pred jej opustením ihriska.
Kop, vyhodenie od bránky, malá domov

Brankár smie z vlastného pokutového územia loptu rozohrať do hry rukou alebo 
nohou. Lopta je v hre položením na hraciu plochu. Pri malej domov môže hrať bran-
kár len nohou. Pri porušení tohto pravidla zahráva sa nepriamy kop z hranice trest-
ného územia na úrovni miesta, kde brankár loptu chytil do ruky.
Kop z rohu

Ak prejde lopta po zemi alebo vo vzduchu úplne bránkovú čiaru a naposledy hral 
loptou hráč brániaceho družstva (vrátane brankára), zahráva sa kop z rohu. Priamo 
z rohu môže byť dosiahnutý gól. Hráči brániaceho družstva musia byť pri zahrávaní 
kopu z rohu vo vzdialenosti 5 m od lopty.
Termínová listina

03-04. 09. 15.00 1. kolo

17-18. 09. 15.00 2. kolo

01-02. 10. 14.00 3.kolo

15-16. 10. 14.00 4. kolo

29-30. 10. 14.00 5. kolo

28-29.04. 13.30 6.kolo

12-13.05. 14.00 7.kolo

26-27.05. 15.00 8.kolo

09-10.06. 15.00 9.kolo

23-24.06. 15.30 10.kolo

Záverečné ustanovenia

Všetky ostatné PF platia.


